
 

                                          

 

           

 

 
 

 

 

Måndag         Amerikansk tacosoppa  o  bröd,    paj 

 

Tisdag            Skeppartorsk o potatis/potatismos 

 

Onsdag          Köttfärslimpa  med kokt potatis 

 

Torsdag          Kycklinglasange 

 

Fredag          BBQ - hamburgare / biffar 

 



 
 

    
                     

 

Måndag          Italiensk kräftsoppa o   nybakt bröd  

 

Tisdag            Fisk m. chiligrädde o potatis 

 

Onsdag          Italiensk köttfärsås o spagetti 

 

Torsdag         Korvstroganoff o ris 

 

Fredag           Taco’s 



 
 

 

 

                          
 

 

 

Måndag         Slät potatis o purjolökssoppa   o  nybakt bröd,   paj 

 

Tisdag           Spansk tacofisk o potatis 

  

Onsdag          Örtig korv o potatismos 

 

Torsdag         Spansk lasange 

 

Fredag          Köttfärsstubbar               

 

 



 

                   

 

 

 

                                     

Måndag          Rumänsk  tomatsoppa  o  nybakt  bröd 

 

Tisdag            Skeppartorsk   o  potatis med kall sås 

 

Onsdag          Köttfärslimpa  med potatismos 

 

Torsdag          Rumänsk korvpasta 

 

Fredag          Tacopaj          

 

http://www.transsylvanien.se/galleri/all.html


 
 

                         

 
 

 

Måndag          Grekisk ostsoppa o nybakt bröd,    paj           

 

Tisdag            Dill-o citronsmaksatt fiskgratäng  o  potatis 

 

Onsdag          Grekisk moussaka 

 

Torsdag          Frukostkorv o makaroner 

 

Fredag           Grekisk  pizza                     

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

                         

Måndag          Fisk-paprikasoppa  o   nybakt bröd  

 

Tisdag            Mexicansk ris o köttfärsröra 

 

Onsdag          Mexicanska   taco’s 

 

Torsdag          Ugnstekt falukorv o potatismos 

 

Fredag           Mexi kyckling o potatis 

 

http://www.shutterstock.com/subscribe.mhtml


                             

 

                                                        

    

 

 

 

                          Måndag           Mette’s  morotssoppa,  våfflor 

                          Tisdag             Svensk fiskgratäng med räkost o  potatis 

                         Onsdag            Köttfärsås o spagetti 

                         Torsdag            Svensk korv o potatismos 

                         Fredag              Flygande Jacob o ris          

 

 

 

 


